
 
 

                                                               ПЛАН 

обучения сотрудников МБДОУ «Детский сад «Берёзка» 

ст. Кардоникской» в области гражданской обороны, защиты от                           

   чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера,         

    пожарной безопасности и безопасности  людей на водных объектах. 

(2021год) 
 

№ п/ 

п 

Дата Тема занятия Форма 

проведе-

ния 

Место 

проведени 

Кол-       

  во 

час 

Ответ-

ственный 

1 январь Гражданская оборона, основные 

понятия, задачи, структура и 

предназначение. 

 Лекция  детский 

сад 

1 Вильхова 

Н.В. 

2 февраль Виды терактов. Правила поведения 

населения при угрозе или 

осуществлении террористического 

акта. 

беседа детский 

сад 

1 Вильхова 

Н.В. 

3 март Оповещение. Действия населения 

при оповещении о ЧС. Эвакуация 

и рассредоточение. 

Практичес

кое занятие 
детский 

сад 

2 Вильхова 

Н.В. 

4 апрель РСЧС. Цели, задачи, структура. 

Законодательство РФ в области 

защиты населения и территорий от 

ЧС. 

Практичес

кое занятие 
детский 

сад 

1 Вильхова 

Н.В. 

5 май Основные правила оказания 

первой медицинской помощи. 

Искусственная вентиляция легких 

и непрямой массаж сердца. 

Практиче 

ское 

занятие. 

детский 

сад 

2 Первакова 

Л.Г. 

Вильхова 

Н.В. 



6 июнь Организация инженерной защиты 

населения. Виды коллективных 

средств защиты населения. 

Лекция детский 

сад 

2 Вильхова 

Н.В. 

Первакова 

Л.Г 
7 июль Природные пожары. Причины, 

последствия и действия населения. 

Массовые инфекционные 

заболевания людей. 

Лекция детский 

сад 

1 Вильхова 

Н.В. 

8 август Первая помощь при ушибах, 

вывихах, ожогах, обморожениях, 

обмороке, поражении током, 

солнечном и тепловом ударах. 

Практичес

кое занятие 
Детский 

сад 

1 Вильхова 

Н.В. 

9 сентябрь Профилактика и предотвращение 

террористических актов и других 

чрезвычайных обстоятельств 

Лекция Детский 

сад 

2 Первакова 

Л.Г. 

 

10 октябрь . Правила использования 

первичных средств 

пожаротушения   

Практичес

кое 

заняттие 

Детский 

сад 

2 Вильхова 

Н.В. 

11 ноябрь Аварийные ситуации на 

транспортных средствах. Действия 

пассажиров в случае аварии на 

транспортном средстве. 

Лекция Детский 

сад 

2 Вильхова 

Н.В. 

12 декабрь Основные опасности в условиях 

природной среды негативные 

факторы бытового характера 

 

 

 

 ха характера. 

Лекция Детский 

сад 

2 Вильхова 

Н.В. 
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