
Меры обеспечения безопасности в ДОУ при коронавирусе 

Следуя рекомендациям ВОЗ, Роспотребнадзора и Минздрава, заведующему детским садом 

необходимо разработать комплекс профилактических мер для обеспечения безопасности 

работников и воспитанников. Основным в работе детских садов в связи с коронавирусом 

является регулярный контроль состояния здоровья, проведение профилактических 

мероприятий, высокое качество дезинфекции и уборки помещений, соблюдение личной и 

респираторной гигиены. 

Контроль здоровья: 

1. Медицинский работник с письменного разрешения родителей должен ежедневно 

дважды в день проверять состояние здоровья детей, измерять температуру, проводить 

опрос о самочувствии и визуальный осмотр (при утренней приемке и в течение дня). Если 

у ребенка будут выявлены симптомы заболевания утром, родителей следует оповестить 

о том, что он не будет допущен в группу. Если состояние воспитанника ухудшится в 

течение дня, его следует разместить в медблоке до прихода родителей. 

2. Ответственный за охрану труда в ДОУ должен получить письменное согласие на 

медицинское вмешательство от всех работников детского сада, которые не взяли отпуск 

и не перешли на удаленный режим, чтобы ежедневно контролировать состояние их 

здоровья. По утрам работникам необходимо измерять температуру, а в случае 

обнаружения недомогания, не допускают к работе в детском саду в период коронавируса 

(температура выше 37 °C — повод отстранить от работы). 

3. Обязательным условием безопасности детей и взрослых в детском саду является 

ужесточенный контроль доступа в учреждение, отмена массовых мероприятий и 

встреч. На время карантина родителей и посетителей запрещено допускать на 

территорию. Всю необходимую информацию и контактные данные администрации 

следует опубликовать на официальном сайте и информационных стендах. 

4. Заведующему необходимо ввести усиленный контроль за организацией питания, издав 

отдельный указ, делегировав таким образом обязанности по обеспечению работников 

пищеблока средствами дезинфекции и индивидуальной защиты, проведению влажной 

уборки и инструктажей по соблюдению техники безопасности. 

5. Особое внимание уделяется уборке помещений детского сада: в групповых помещениях, 

санузлах и на пищеблоке влажную уборку необходимо проводить каждые два часа, а 

генеральную уборку с применением дезинфицирующих средств — раз в неделю. Памятки 

для работников с алгоритмом проведения уборки и обработки поверхностей помогут 

тщательно выполнить работу. 

Оперативное информирование работников и родителей относительно режима работы 

детского сада во время коронавируса, эпидемиологической ситуации, принципов 

профилактики, условий распространения SARS-CoV-2 должно осуществляться через 

официальный сайт ДОУ, информационные стенды и памятки. В них необходимо 

публиковать актуальные данные, направленные Роспотребнадзором, ВОЗ, Минздравом или 

Минпросвещения РФ. 

На сегодняшний день неизменными остаются следующие профилактические меры: 

1. По возвращению домой, после игр с животными, посещения туалета и перед едой 

необходимо тщательно мыть руки с мылом, а если это невозможно — обрабатывать их 

антисептиком. 

2. Отказаться от посещения с детьми торгово-развлекательных комплексов, массовых 

мероприятий в помещениях, поездок в лифте и на общественном транспорте, встреч с 



родственниками и друзьями, если они больны ОРВИ (при необходимости органы 

дыхания следует защищать медицинскими масками, стараться не трогать лицо руками). 

3. Как можно чаще проветривать помещение, в котором обычно находится ребенок (на это 

время малыша необходимо переводить в другую комнату), проводить влажную уборку 

как минимум дважды в день. 

4. Больше гулять с ребенком на свежем воздухе в малолюдных местах, обеспечить ему 

здоровое комплексное питание и прием витаминов, что позволит укрепить иммунитет. 

 

Средства дезинфекции в детском саду при коронавирусе 

 

Главные средства дезинфекции в детском саду — это специализированные моющие и 

дезинфицирующие средства, применяемые при ежедневной уборке согласно графика 

дезинфекции 

Распространенными средствами дезинфекции в детском саду служат лампы для 

дезинфекции помещений, которые являются стандартным оборудованием для обеспечения 

надлежащей санитарной обстановки в группах, где в течение дня проводят своё время дети. 

Однако, лампы не способны на все 100% защитить всех детей в группах от опасных вирусов 

и бактерий, особенно в период вспышек заболеваемости с осени до весны. 

Поэтому лампы для дезинфекции являются дополнительной мерой в борьбе с заразой, но 

не являются основным способом сдерживания вирусов и бактерий, особенно в период 

повышенного риска — будь то сезонное обострение вирусных заболеваний, либо пандемия, 

вызванная распространением коронавируса COVID-19. Основным же способом 

эффективной борьбы с заболеваемостью от вирусов среди детей детского сада является 

строгое соблюдение графика дезинфекции в детском саду, согласно которому производятся 

обработки от вирусов и бактерий. График дезинфекции помещений детского 

сада регулируется нормами СанПиН 2.4.1.3049-13, актуальный на 2020 год, который 

включает санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций. 

 

Рискуют ли дети, если не будут сидеть дома при коронавирусе? 

 

По мнению медиков, риски исключать нельзя. Никто не может отследить, куда летают 

родители малышей, посещающих школу или садик. Не бывают ли они в эпицентрах: Китае, 

Италии или Иране. Далеко не все родители занимают социально-ответственную позицию, 

и не отменяют в  опасное время свои поездки и планы. Поэтому, заразившись дома, ребенок 

поделится коронавирусом с одногруппниками в садике или одноклассниками в школе. 

Соответственно, характер распространения вируса приобретет лавинообразные масштабы. 

От одного больного ребенка может заразиться до 10 других, а эти десять заразят своих 

родителей и родню.  Поэтому карантинные меры целесообразны и оправданы. 

В этом случае возникает проблема – с кем оставлять ребенка на время карантина, как 

присматривать за ним в период вынужденных каникул? Эти вопросы можно решить (к 

примеру, взять одному из родителей больничный, отпуск за свой счет или настроить 



удаленный режим работы). В любом случае, меры безопасности помогут вам избежать куда 

более опасных последствий.  Сухие цифры статистики по заболевшим и погибшим – это 

одно, а когда вопрос касается своей семьи и детей, родителей, близких родственников — 

это уже трагедия иного масштаба. 

 

Документы для работы при коронавирусе (карантине) 

 

В непростой период распространения коронавирусной инфекции руководители 

спрашивают, какие документы нужны при коронавирусе (карантине) для безопасной 

организации работы организации, предприятия или магазина, школы (ДОУ) или иного 

учреждения. Что же нужно сделать работодателю в связи с распространением и риском 

заражения коронавирусной инфекцией, какие документы и документацию иметь в 2020 

году для профилактики COVID-19. 

Представленные документы для работы при коронавирусе необходимы, если ваша 

организация открылась и продолжает работать в период распространения коронавирусной 

инфекции или во время карантина. Организации и предприятия, которые продолжают 

работать или открылись, должны следить за профилактикой коронавируса, организовать 

безопасные условия для работников и посетителей, разработать, оформить и ввести в 

действие соответствующие документы по коронавирусу. 

Образцы приказов при коронавирусе 

  

 

В целях предупреждения распространения коронавирусной инфекции (COVID-19) в 2020 

году при работе во время коронавируса (карантина) необходимо вести документы, 

которые обеспечат проведение должной профилактики пандемии в организации, магазине, 

на предприятии или даже в школе или детском саду. Такими основными документами 

должны быть приказы, положения, инструкции и инструктажи по предупреждению 

распространения коронавируса во время работы, журналы и памятки, составленные по 

образцу на основе нормативных документов, регламентирующих профилактику 

коронавируса. 

1. План мероприятий по предупреждению распространения коронавирусной инфекции 

2. Приказ об утверждении плана мероприятий по предупреждению коронавируса 

3. Приказ о мероприятиях по профилактике коронавирусной инфекции 

4. Приказ об усилении санитарно-эпидемиологических мероприятий по коронавирусу 

5. Приказ о проведении внепланового инструктажа по коронавирусу 

6. Приказ о мерах по предупреждению распространения коронавирусной инфекции 

7. Приказ о ношении и выдаче медицинских масок при коронавирусе 

8. Приказ о переводе работников на дистанционную работу 

9. Согласие работника на соблюдение мер по предотвращению коронавируса 
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